E-I551 2181-370-5
PI’-'T-”EIS IIS Te00 E“

IS5M X181-3787
S'I"ll EIE?EIllI

. 4G

PEDAGOGIK
AKMEOLOGIYA

0 ilmiy-metodik jur




PA

ISSN 2181-3787
E-ISSN 2181-3795

“PEDAGOGIK AKMEOLOGIYA”

xalgaro ilmiy-metodik jurnal

«IIEJATOI'MYECKAA AKMEOJIOI US1»

MEKIYHAPOAHBIA HAYYHO-METOAUYECKUH KYPHAJ

“PEDAGOGICAL ACMEOLOGY”

international scientific-methodical journal
Ne6(23) 2025

Jurnal O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi
huzuridagi OAK Rayosatining 2023-yil 5-maydagi 337-qarori bilan 07.00.00 -
tarix, 13.00.00 - pedagogika, 19.00.00 - psixologiya fanlari bo‘yicha
dissertatsiya ishlari natijalari yuzasidan ilmiy maqolalar chop etilishi lozim bo‘lgan
zaruruly nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.



""Pedagogik akmeologiya" xalqaro ilmiy-metodik jurnali 6(23)2025

Jurnal haqida

Jurnalga O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
administratsiyasi huzuridagi axborot va ommabiy
kommunikatsiyalar agentligi tomonidan ommaviy axborot
vositasi davlat ro ‘yxatidan o ‘tkazilganligi to ‘g ‘risida 1672
raqamli guvohnoma berilgan.

“Pedagogik akmeologiya’ xalgaro ilmiy-metodik jurnali

“Pedagogik akmeologiya” xalqaro ilmiy-metodik jurnaliga taqdim etilgan
ilmiy magqolalarga qo‘yiladigan asosiy talablar falsafa doktori (PhD), fan doktori
(DSc) dissertatsiyalarining asosiy ilmiy natijalarini xalqaro standartlar va
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzurida Oliy attestatsiya
komissiyasi to‘g‘risidagi Nizom” talablari, shu jumladan elektron ilmiy-texnik
jurnallarga qo‘yiladigan talablar tizimi hisoblanadi.

«lleoazocuueckas axmeonocust» MeHCOYHAPOOHBIU HAYUHO-MEMOOUdeCcKull
JHCYDHATL

OcHoBHbIE TpeOOBaHUS K HAy4YHbIM CTaTbAM, HPEJCTABIAEMBIM B
MEXTyHapOJAHOM Hay4HO-METOAUUECKOM XKypHase «/ledazocuueckas akmeonous»
SBIIAIOTCA HAayyHbIE TPYJbl, PEKOMEHJOBAHHbIEC [UIsI IyOJMKAlMM OCHOBHBIX
HAy4yHBIX pe3yibTaToB AokTopckux (PhD), (DSc) nuccepranuii B COOTBETCTBUH C
MEXKIYHAPOIHBIMUA CcTaHmgapTamu U «llosoxkeHuem o Beicmien arrecTalMOHHOM
komuccun» npu Kabunere MunuctpoB PecnyOnvku Y30ekucTaH, B 4YaCTHOCTU
TpeOOBAHMS K ANEKTPOHHBIM HAYyUYHO-TEXHUYECKHUM JKypHAJIAM.

About the magazine
“Pedagogical akmeology’ international scientific-metodical journal

The main requirements for scientific articles submitted to the international
scientific-metodical journal "Pedagogical akmeology" are scientific publications
recommended for the publication of the main scientific results of doctoral (PhD),
(DSc) dissertations in accordance with international standards and the “Regulation
on the Higher Attestation Commission” Under the Cabinet of Ministers of the
Republic of Uzbekistan, including from templates in the system of requirements for
electronic scientific and technical journals.



6(23)2025 "Pedagogik akmeologiya" xalqaro ilmiy-metodik jurnali

Muassislar: “Sadriddin Salim Buxoriy” MCHJ “Durdona” nashriyoti,

Tahririyat manzili: O°zbekiston Respublikasi, Buxoro shahri Muhammad Igbol ko‘chasi, 11-uy
Web-sayt: www.paresearchjournal.uz

Bosh muharrir:

Hamroyev Alijon Ro‘ziqulovich, pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Bosh muharrir o‘rinbosari:

Husenova Aziza Sharipovna, pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Mas’ul kotib:

Bafayev Muhiddin Muhammadovich, psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

TAHRIR HAY’ATI:

Mugimov Komil Mugimovich, O zR FA akademigi, fizika-matematika fanlari doktori, professor
Xamidov Obidjon Xafizovich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Adizov Baxtiyor Rahmonovich, pedagogika fanlari doktori, professor

Ibragimov Xolboy Ibragimovich, O ‘zR FA akademigi, pedagogika fanlari doktori, professor,
akademik

Abdullayeva Barno Sayfiddinovna, pedagogika fanlari doktori, professor

Yanakiyeva Yelka Kirilova, pedagogika fanlari doktori, professor (N. Rilski nomidagi Janubiy-
G ‘arbiy Universitet, Bolgariya)

Madzigon Vasiliy Nikolayevich, akademik, pedagogika fanlari doktori, professor (Ukraina
pedagogika fanlari milliy akademiyasi, Kiyev)

Maksimenko Sergey Dmitriyevich, psixologiya fanlari doktori, professor (Ukraina pedagogika
fanlari milliy akademiyasi, Kiyev)

Chudakova Vera Petrovna, psixologiya fanlari nomzodi (Ukraina pedagogika fanlari milliy
akademiyasi, Ukraina)

Kozubsov Igor Nikolayevich, pedagogika fanlari doktori, dotsent (Kiyev, Ukraina)

Mustafa Said Arslon, filologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Tadjixodjayev Zokirxo ‘ja Abdusattorovich, texnika fanlari doktori, professor

To‘xsanov Qahramon Rahimboyevich, filologiya fanlari doktori, dotsent

Muhitdinova Xadicha Sobirovna, pedagogika fanlari doktori, professor

Niyozmetova Roza Hasanovna, pedagogika fanlari doktori, professor

Sobirova Maxbuba Yusupdjanovna, pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

O‘rayeva Darmonoy Saidaxmedovna, filologiya fanlari doktori, professor

Qahhorov Siddiq Qahhorovich, pedagogika fanlari doktori, professor

Axadov Ma’murjon Sharipovich, pedagogika fanlari doktori (DSc)

Ma’murov Bahodir Baxshulloyevich, pedagogika fanlari doktori (DSc), professor
Rahimov Sharof Amonovich, fizika-matematika fanlari doktori, dotsent

Jo ‘rayev Husniddin Oltinboyevich, pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Rasulov To‘lgin Husenovich, fizika-matematika fanlari doktori, professor

Hayitov Shodmon Axmadovich, tarix fanlari doktori, professor

To‘rayev Halim Hojiyevich, tarix fanlari doktori, professor

Vohidov Shodmon Husenovich, tarix fanlari doktori, professor, Marmara universiteti (Turkiya)
Ochilov Alisher To'lis 0'g'li, tarix fanlari doktori (DSc)

Mahmudov Nosir Mahmudovich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Bo‘taboyev Muhammadjon To ‘ychiyevich, iqtisodiyot fanlari doktori, professor
Ibragimova Gulsanam Nematovna, pedagogika fanlari doktori, dotsent

Nazarov Akmal Mardonovich, psixologiya fanlari doktori (DSc), professor

Kadirov Xayot Sharipovich, pedagogika fanlari doktori, dotsent

Muxtorov Erkin Mustafoyevich, psixologiya fanlari doktori (DSc), dotsent

Xudoyqulov Xol Jumayevich, pedagogika fanlari doktori, professor

Qo ‘ldoshev Rustambek Avezmurodovich, pedagogika fanlari doktori(DSc), professor



""Pedagogik akmeologiya" xalqaro ilmiy-metodik jurnali 6(23)2025

Salimov G‘ayrat Muxamedovich. Qarshi shahar tayyorlov guruh maktabgacha yoshdagi

tarbiyalanuvchining pedagogik tajriba ishlarini matematik-statistik tahlili...........c.cccccveeennennnee. 102
Ataullayev Zokir Maxsudovich. Galogenlar mavzusini Pisa baholash yondashuvi asosida oliy
ta’limda 0°qitiSh MEtOIKAST.......eieiiiiiiie e 108
Husenova Aziza Sharipovna. Blum taksonomiyasi va interfaol metodlar asosida o‘qish
savodxonligi darslarini tashkil etish yollari .........ccceecuieriiiiieniiieiieeeeeeee e, 112
Ollaberganova Sanobar Xamidovna. Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarini samarali tashil
etishda muammoli ta’lim texnologiyasidan foydalanishning metodik imkoniyatlari................ 116
Jumayev Ruzokul Xoliqulovich. Talabalar mustaqil ta’limini tashkil etish mazmuni............. 119
Jumanov Sherzod Saloyevich. O‘zbekiston umumta’lim maktablaridagi ma’naviy-ma’rifiy
ishlar tizimini modernizatsiyalash tamoyillari ...........ccccoeviiieiiiieiiieceece e 124

Saidiy Said Bolta-Zoda, Inatullayev Ma’rufjon Nodirjon o‘g‘li. Brayl yozuvida musiqa
ta’limi: pedagogik yondashuvlar va texnologiyalar (ko‘zi ojiz bolalar uchun musiqa: bilim,
amaliyot, ijjodiy, autentlik miSOIida) ..........ccieriieriiiiiiiiiiecie e e 130
Marhabo Sayfulloyevna Ashurova. Yangi usul maktablarida o‘qitish mazmuni va shakllari 134
Ikromova Munisa Sheraliyevna. Bo‘lajak o‘qituvchilarning prognostik kompetensiyasini

shakllantirishning Nazariy aSOSIAIT ...........cccuieiiiiiiiiiie e 142
Xacanosa I'yiamon KacumoBHa. J[yX0BHO-HPaBCTBEHHOE PA3BUTHUE JIMYHOCTH MIIA/IILIETO
LITKOJTBHIK® ... vteuteeeteeteeeuteenteeeateesueeeaseesaseeaseesueeesseesaneeateeebneemteesaseemseeeeneebeesaneenseeenneesnesaneenneennne 146

Abdullayeva Barno Pulatovna. Oliy ta’lim mussasalari amaliy mashg‘ulotlari jarayonida

“Kahoot!” dasturidan nazorat va savol-javob texnologiyasi sifatida foydalanish ...................... 149
Nuradinov Furqat Rashidovich, Ergasheva Mohina Nurali qizi. «Tarbiya» fanini o‘qitishda
muammoli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish .............c.ccecoeviiiiiiiiiniiie e, 158
Ishanova Barno Baxadirovna. Kollaborativ muhit yaratish va jamoaviy qarorlar qabul qilish
BIZIIMME e+ttt ettt bbb a ettt a e b bbbt et ettt sae b et 163
Rizoyeva Muslima Raxmonovna. “Kreativlik” tushunchasi, shaxsiy kreativlikning mohiyati166
Tursunov Oqil Amrilloyevich. Ko‘pkari sport turining tarixiy ahamiyati ..........c.cceccereeneennene 174
Ibodova Umida Shuhrattillo qizi. Bo‘lajak hamshiralarni kreativ komptensiyasini
rivojlantirishda didaktik yondashuvlar va ragamli ta’lim ........ccccceceviiiiniiniinncciceee, 178
Sanayeva Raxima Amirqulovna, Yusupova Sevara. Zamonaviy kimyo ta’limida laboratoriya
mashg‘ulotlari: ilmiy tafakkur va muhandislik kompetensiyalarini o‘stirish vositasi................. 183
Mamatova Zarena. Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarini pedagogik faoliyatga tayyorlashda
aksiologik yondashuvning ahamiyati..........cceccereriiiieiiiieiiie e 187
Xaydarova Malika Djamshitovna. Boshlang‘ich ta‘limda mehnat tarbiyasi va kasb hunar
BUTTATT ¢ttt b ettt st s bt ettt b et et b ettt eheeas 191
Mardonova Ismigul Dilshod qizi. Ragamli o‘yinlar asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
0‘quv motivatsiyasini oshirishning samarali usullari...........ccccoeceeniiniiiniiiiiieeeee e 197
Jumayev Akmal Abdullayevich. Maktabda hamkorlik pedagogikasini joriy etishning metodik
ASOSIATT. ..ttt ettt st b et ettt s ae e 202
Jumayev Umedjon To‘raqulovich. Ijodkorlik, tafakkur va uning falsafiy xususiyatlari......... 206

Bobojonova Shohida Rajabboyevna. Diktant yordamida orfografik va grammatik bilimlarni
mustahkamlashning ahamiyati ..........cccoooiiiiiiiiiiii e 210
Odilova Muhabbat Shavkatovna. Boshlang‘ich ta’lim tizimida loyihalash texnologiyasini
go‘llash dolzarb pedagogik muammo sifatida ...........ccccceeriiiiiiiiiiininee e 214



6(23)2025 "Pedagogik akmeologiya" xalqaro ilmiy-metodik jurnali

Jumayev Ruzokul Xoliqulovich
Buxoro davlat pedagogika instituti dotsenti
jumayevruzokul@buxdpi.uz

TALABALAR MUSTAQIL TA’LIMINI TASHKIL ETISH MAZMUNI

Annotatsiya. Mazkur maqolada talabalar mustaqil ta’limini tashkil etishning mazmun-
mohiyati, magsad va vazifalari tahlil gilinadi. Mustagqil ta’limning zamonaviy yondashuvlari,
uning ta’lim sifatiga ta’siri, shuningdek, talabalarning o ‘zini o zi rivojlantirish va bilim olishdagi
faolligini oshirishdagi o ‘rni yoritiladi.

Kalit so ‘zlar: mustaqil ta’lim, talaba faoliyati, ta’lim sifati, zamonaviy yondashuvlar, o ‘zini
o zi rivojlantirish, metodik yondashuvlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, pedagogik
hambkorlik, ta’lim jarayoni, ta’limni takomillashtirish.

COJEPKAHUE OPTAHU3ALIMA CAMOCTOSITEJIbHOI'O OBYUEHMSA
CTYJIEHTOB

Annomayusn. B 0annoii cmamve aHanuzupyomcest CyuHoOCmb, yeau U 3a0auu Opeanu3ayuu
camocmoamenbHoco  00yyenus cmyoenmos. Oceewaromcsi  co8peMeHHble  NOo0X00bl K
CAMOCMOSIMENLHOMY 00YYeHUIO, €20 GIUSHUE HA Kauyecmeo 00pa308aHusi, a Makice poib 6
NOBbIUEHUU AKMUBHOCMU CMYOeHMO8 6 Npoyecce CaMOpa3eumus U CAMOCMOIMENbHO20
0CB0EHUSL SHAHUIL.

Kntoueswvie cnosa: camocmosmenvHoe ooyuenue, cmyoeH4ecKdss akmugHOCmb, Ka4yecmeo
00paszosarusl, cogpemennvie  N00X00ul, camopaszeumue,  Memoouyveckue - Nnooxoowl,
UHDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHbIE — MEXHON02UY,  neddzo2uyeckoe  COMmpYOHUYecmao,
006pazosamenvhblil NPOYECC, COBEPUICHCMBOBANHUE 00PAZ08AHUSL.

CONTENT OF THE ORGANIZATION OF INDEPENDENT EDUCATION OF
STUDENTS

Annotation.This article analyzes the essence, goals, and objectives of organizing students’
independent learning. It highlights modern approaches to independent learning, its impact on the
quality of education, as well as its role in increasing students’ activity in the process of self-
development and independent knowledge acquisition.

Keywords: independent learning, student activity, quality of education, modern approaches,
self-development, methodological approaches, information and communication technologies,
pedagogical cooperation, educational process, improvement of education.

O‘zbekiston  Respublikasi oliy ta'lim tizimini  2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasining "Oliy ta'lim tizimini rivojlantirishning strategik magqgsadlari va ustuvor
yo‘nalishlari" deb nomlangan 3-bobining "Oliy ta'lim bilan gamrovni kengaytirish, oliy ma'lumotli
mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish" deb nomlangan 1-§ning "Mustaqil ta'lim soatlari
ulushini oshirish, talabalarda mustaqil ta'lim olish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, tizimli tahlil qilish,
tadbirkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish, o‘quv jarayonida kompetensiyalarni kuchaytirishga
qaratilgan metodika va texnologiyalarni joriy etish, o‘quv jarayonini amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishga yo‘naltirish, bu borada o‘quv jarayoniga xalqaro ta'lim standartlariga asoslangan
ilg‘or pedagogik texnologiyalar, o‘quv dasturlari va o‘quv uslubiy materiallarni keng joriy etish"
masalalarida ta'lim oluvchilarning mustaqil ta'lim olishlari, mustaqil ishlash malakalarini uzluksiz
oshirish orqali mutaxassislarning zarurty kompetentsiyalarini, ijodiy yaratuvchanlik,
tadqiqotchilik, mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga alohida e'tibor qaratilgan.
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Oliy ta’lim tizimida talabalarning mustaqil ishi — bu bilimlarni o‘zlashtirish, ko*‘nikma va
malakalarni shakllantirish jarayonining ajralmas va muhim tarkibiy qismidir. Bu jarayon talaba
shaxsining rivojlanishiga, uning ijodiy va tanqidiy fikrlashiga, mas’uliyat hissi, tashabbuskorlik
va 0‘z-0°zini boshqarish ko‘nikmalarining shakllanishiga xizmat giladi. Talabaning mustaqil ishi
— bu o‘qituvchining bevosita rahbarligi yoki uning yo‘riglari asosida, talaba tomonidan o‘z kuchi
bilan bajariladigan faoliyatdir. Ushbu faoliyat turiga: mavzuni mustaqil o‘rganish, amaliy
mashglar bajarish, ilmiy izlanishlar olib borish, referat, kurs va bitiruv ishlari yozish, 0‘z-0‘zini
tekshirish va baholash kabilarni kiritish mumkin.

Talabalarning mustaqil muammolari bo‘yicha olib borilgan ko‘plab pedagogik
tadqiqotlarga qaramay, ushbu didaktik jarayonning mohiyati va mazmuniga yagona yondashuv
hozirgacha mavjud emas. Mustaqil ishga berilgan ta’riflar turlicha bo‘lib, bu holat mazkur
pedagogik hodisaning mazmunini turlicha tushunishga asoslanadi. O‘quv jarayonidagi alohida
ahamiyatiga ko‘ra, mustaqil ish har tomonlama tadqiq etilgan, turli pedagogik maktablar
tomonidan har xil talqin qilingan va taqdim etilgan.

A. Disterveg ta’kidlaganidek: "...rivojlanish va ta’lim hech qachon insonga tayyor holda
berilmaydi. Kimki bunga erishmoqchi bo‘lsa, o‘z faoliyati, 0°z kuchi, o‘z intilishi bilan unga
erishmog‘i lozim" [5]. Y.A. Komenskiy o‘z asarlarida pedagoglarni shunday bir uslubni izlab
topishga chaqirgan ediki, bunda o‘qituvchilar kamroq o‘qitsin, ammo talabalar ko‘proq
o‘rganishsin. Ushbu fikrni davom ettirar ekan, K.D. Ushinskiy pedagoglarga ta’lim jarayonini
shunday tashkil etishni gat’iy tavsiya qilgan ediki, bunda talabalar imkon qadar mustaqil ravishda
o‘rganishi, o‘qituvchi esa bu mustagqil faoliyatni boshqarib unga zaruriy materiallarni taqdim etsin.
U bu yerda o‘qishga bo‘lgan qiziqishga alohida ahamiyat bergan: “Tarbiyachi hech qachon esdan
chigarmasligi kerakki, hech qanday qiziqishsiz va fagat majburlash bilan olib borilgan o‘qish...
o‘quvchining o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini pasaytiradi, bu ishtiyogsiz esa u uzoqqa bora olmaydi”
[9].

Oliy ta'limda o‘qituvchining roli, talabalarning mustaqil ishlarini bajarishlarida ularni
to‘g‘ri yo‘naltirish va metodik ko‘rsatmalar berishdan iborat. O‘qituvchilar, o‘quv jarayonining
tashkilotchilari sifatida, talabalar uchun zarur bilim va resurslarni taqdim etish, ularni o‘z-o‘zini
baholash va samarali o‘rganish metodlarini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.Turli ilmiy
maktablar va yo‘nalishlar vakillari tomonidan mustaqil ishning mohiyati va mazmuniga nisbatan
bildirilgan turlicha yondashuvlarni qayd etar ekanmiz, ulardan eng muhimlariga alohida to‘xtalib
o‘tishni lozim topdik. Masalan, ta’lim jarayonini boshqarish sohasidagi tanigli pedagog va
mutaxassislardan biri R.M. Mikelson mustaqil ishni quyidagicha talqin etadi: “Talabalar
topshiriglarni hech ganday yordam olmasdan, ammo o‘qituvchining nazorati ostida bajaradilar;
agar qiyinchilik yuzaga kelsa, o‘qituvchi jamoaviy mashqlarga o‘tishi mumkin” [7].

[LE.Davronov talabalarning mustaqil ishini ularning mustaqil fikrlashi, mustaqil va
jismoniy harakatlari bilan birgalikda bog‘lash sifatida ko‘radi. U talabalarning mustaqil ishini
"o‘qituvchining to‘g‘ridan-to‘g‘ri ishtirokisiz, ammo uning topshirig‘i bilan, maxsus belgilangan
vaqt davomida bajariladigan ish" sifatida baholaydi. Bunda "belgilangan maqgsadga erishishga
intilib, o‘z kuchini sarflab, o‘z fikr yoki jismoniy harakatlari natijasini bir shaklda ifodalash"
zarurligini ta'kidlaydi.  Aytish joizki, mustaqil ishni bajarishning majburiy sharti — talabaning
o‘qish magsadini anglashidir. Mustaqil o‘quv mehnati muammolari bo‘yicha mashhur tadqiqotchi
V.B. Bondarevskiy mustaqil ishni "ilmiy fikrlashni shakllantiruvchi, aqliy faoliyatning individual
uslubini rivojlantiruvchi, o‘z-o°zini ta'lim olishga ehtiyojni oshiruvchi ish" deb ta'riflaydi [3].

V.I. Graf, LI Ilyasov, V.Y. Lyudis mustaqil ishni pedagogik sharoitlarni tashqi tashkil
etish tizimi sifatida ta'riflaydilar: "Mustaqil ish didaktik o‘qitish shakli sifatida... o°‘quv faoliyatini
boshqarishni ta'minlaydigan pedagogik sharoitlarni tashkil etish tizimidir, bu o‘qituvchi
ishtirokisiz va uning to‘g‘ridan-to‘g‘ri yordamisiz amalga oshiriladi... o‘qituvchining yordam
berishi maxsus tashkil etilgan ta'lim tizimi orqali bilvosita yo‘l bilan amalga oshiriladi. Bu
mustaqil ishning didaktik mohiyati va uning auditoriya ishining shakllaridan farqi, o‘qituvchining
to‘g‘ridan-to‘g ri ishtiroki va yordamidan farqli o‘laroq." Ushbu ta'rif mustaqil ishni tashkil etish
o‘qituvchi faoliyatining bir jihati ekanligini inkor etmaydi, ammo bizning fikrimizcha, bu ta'rif



6(23)2025 "Pedagogik akmeologiya" xalqaro ilmiy-metodik jurnali

mustaqil ishning barcha tomonlarini aks ettirmaydi va uning sub'yekti bo‘lgan talabani to‘liq
e'tibordan chetda qoldiradi [4].

V.Y. Makashov mustaqil ishning mazmunini o‘qish vazifalarini bajarishda o‘quvchilar
tomonidan bajariladigan mustaqil faoliyat jarayoni sifatida belgilaydi va unda uchta bosqichni
ajratadi: tayyorgarlik bosqichi, vazifani bajarish jarayoni va bajarilgan vazifani tahlil qilish. Ushbu
olimning ilmiy izlanishlari harbiy akademiyalar kursantlarining mustaqil ishini takomillashtirish
yo‘llarini o‘rganishga bag‘ishlangan. U o‘z ishlari davomida mustagqil ish uchun topshiriglarni
ishlab chiqish va qo‘llashda tizimli yondashuvni asoslashga, shuningdek, kursantlarning
rejalashtirilgan mustaqil tayyorgarlik soatlarida pedagogik rahbarlik muammosini o‘rganishga
katta e'tibor bergan [6].

Yugorida keltirilgan mulohazalarning tahliliga asoslanib, shuni ta’kidlash mumkinki, har
qanday mustaqil topshiriq, avvalo, talabaning bilim olishga bo‘lgan ehtiyojini shakllantirishga
zarur shart-sharoitlarni yaratishi, bilimlarni o‘zlashtirish jarayonini tezlashtirishi, hamda uni o‘z
harakat yo‘lini — bilmaslikdan bilimga intilish jarayonini anglashga undashi lozim.

Mustagqil ishning boshlang‘ich vazifasi o‘zida ta’limning yakuniy magsadining bir qismini
mujassam etgan bo‘lishi kerak. Bu elementning barcha turdagi mustaqil topshiriglarda mavjud
bo‘lishi, talabaning mustaqil faoliyati jarayonida takroriy va ijodiy bilish harakatlarining uzviy
uyg‘unligini ta’minlovchi zaruriy sharoitlarni yaratadi. Natijada, talabalarning o‘quv faoliyatidagi
motivatsion sohasini tashqi rag‘batlantirishdan ichki, chuqur motivatsiyaga — ya’ni bilish
jarayonining o‘zidan qoniqish olishga asoslangan ichki ehtiyojga o‘tish uchun zarur sharoitlar
shakllanadi. Natijada, mustaqil ish bajarish jarayonida o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va
malakalar hamda orttirilgan bilish tajribasi amaliy ahamiyatga ega, moslashuvchan va faol
xarakter kasb etadi. Bu esa o0°‘z navbatida, o‘quvchilarning intellektual faoliyatini
optimallashtirishga olib keladi [8]. Mustagqil ish talabaning shaxsi uchun muhim bo‘lgan xususiyat
— ya’ni mustaqil ish bajarishni shakllantirish vositasi bo‘lib xizmat qiladi. U bilim olish
faoliyatini tashkil etish shakli sifatida talaba faolligini, mustaqil fikrlashini, ijodkorligini,
qat’iyatliligi va tashabbuskorligini namoyon etishini talab giladi. Talabalarning mustagqil ishi turli
bosqgichlarda har xil shaklda namoyon bo‘ladi. Bu jarayon oddiy takrorlash va tagliddan boshlab
jjodkorlikka gadar bo‘lgan yo‘lni o°z ichiga oladi. Mustaqil ishni bajarishda dastlab motivatsiya
paydo bo‘ladi, so‘ng rivojlanadi va bajarilayotgan topshiriqlar murakkablashgani sayin yanada
chuqurlashadi. Talabada mustaqil ish bajarishning tashqi belgilari quyidagilarda namoyon bo‘ladi:
0‘z o‘quv faoliyatini rejalashtirish, mustaqil o‘rganish uchun o‘quv adabiyotlari va metodik
qo‘llanmalarni tanlash, topshiriglarni bajarish hamda texnik vositalar bilan ishlashda bevosita
yordam va batafsil yo‘rignomasiz harakat qilish, o‘yinlar va jismoniy tayyorgarlik jarayonida
kasbiy vazifalarni mustaqil bajarish. Pedagoglarning yuqorida keltirilgan fikr va mulohazalariga
tayanib, shuni aytish mumkinki, mustaqil ish va mustaqil topshiriq bajarish ko‘nikmasini
shakllantirish o‘zaro chambarchas bog‘liq. Bir tomondan, mustaqil ish talabalarda mustaqil
topshiriq bajarish ko‘nikmasini shakllantirishning majburiy sharti hisoblanadi, boshqa tomondan
esa uning natijalari to‘g‘ridan-to‘g‘ri talabaning mustaqilligi bilan belgilanadi. Mustaqil ishning
sifati, o‘qish natijalari talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish jarayonidagi
bilish faolligi o‘rtasida o‘zaro bog‘liqlik mavjud. Talabaning turli fanlar bo‘yicha mustaqil
ishining samaradorligi, avvalo, uning shaxsiy sifati, intizomi, motivatsion yo‘nalishlari, psixologik
xususiyatlari, masalan, xotira, digqat, iroda kuchi va boshqa omillarga bog‘liq. Biroq, samarali
mustaqil ishning asosiy shartlaridan biri — talabada mustaqil ta’limni bajarish ko‘nikmalari va
malakalarining shakllangan va rivojlangan bo‘lishidir. Talaba mustaqil ishining mutaxassis
tayyorlashdagi roli qancha yuqori bo‘lsa, u o‘quv jarayonining butun pedagogik tizimida shuncha
muhim o‘rinni egallashi kerak. Yuqoridagilarni umumlashtirgan holda, shuni aytish mumkinki,
talabalar mustaqil ishining mohiyati o‘qituvchining tashkiliy va boshqaruv aspektlaridagi roli
sifatida turli mualliflar tomonidan turlicha talqin qilinadi. Tadqiqotchilar mustaqil ishning har
ganday tuzilmaviy qismlarini asosiy deb hisoblaydilar, shu sababli uning belgilari haqida turli xil
ta’riflar keltiradilar, biri muhim deb hisoblanganini ajratib ko‘rsatib, boshqasini esa e’tibordan
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122 chetda qoldiradilar. Nuqtai nazarlarni umumlashtirgan holda, o‘quv muassasalarida talabalar
mustaqil ishining asosiy belgilarni quyidagicha keltirilishi mumkin:

Tashqi belgilar. Ular o‘quv, bilish yoki amaliy topshirigning mavjudligini o‘z ichiga
oladi, bu topshiriq o‘quv yoki boshga kompleks muammoda namoyon bo‘ladi va uning yechimi
talabani shaxs sifatida rivojlantirishga yordam beradi. Topshiriq talaba uchun mustaqil aqliy va
amaliy ishni bajarishga undashi, ruhiy va jismoniy kuchlarni sarflashni talab qilishi, shuningdek,
talabaning o°‘z ishlarini rejalashtirishi, ish joyini tayyorlashi, topshiriglarni batafsil
yo‘rignomalarsiz va o‘qituvchining bevosita yordamisiz bajarishi kerak. Shu bilan birga,
o‘qituvchining roli faqat tashkiliy va ular bilan bog‘liq bo‘lgan boshqaruv ta’sirlarini tashkil etish
orqali ko‘rinadi.

Ichki belgilar. Ular talabalar tomonidan o‘quv-bilish va amaliy topshiriqlarni yechishda
mustaqillik va ijodiy faollikning namoyon bo‘lishida ifodalanadi, bu jarayon talabalarni
topshirigni namunaga asoslanib takrorlashdan boshlab, gisman izlanish yoli ijodiy tadgiqot
ishlarigacha bo‘lgan barcha mustaqillik darajalaridan o‘tishga olib keladi. Shu bilan birga,
talabalar tomonidan bajarilgan mustagqil ish sifat jihatdan o‘zgarib, taraqqiy etadi. U talabalarning
o°z ishlarini nazorat qilish, tahlil qilish, tuzatish va bajarilgan mustaqil ishlarning natijalarini
yaxshilash jarayonini o‘z ichiga oladi. Demak, talabalar mustagqil ishiga bo‘lgan ilmiy-pedagogik
qarashlarni o‘rganish, shuni ta’kidlashga imkon beradi: oliy ta’lim muassasalaridagi talabalar
mustaqil ishi — bu o‘quv faoliyatining barcha turlari va mustagqil tayyorgarlik davrida amalga
oshiriladigan murakkab, uzluksiz ijodiy jarayon bo‘lib, uning maqgsadi o‘rganilgan bilim,
ko‘nikma va malakalarni nazariy va amaliy faoliyatda anglash, chuqur o‘rganish, yodlash va
keyinchalik tiklashdan iborat. Bu jarayon talabalarning professional o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan
shaxsiy intilishlari asosida, samarali mustaqil ish usullarini egallashlari, o‘qituvchilar va kafedra
a’zolari  tomonidan  magsadli  pedagogik  rahbarlik, = shuningdek, = zamonaviy
perxonalizatsiyalashgan o‘quv mehnati vositalari bilan mustaqil ishning optimal moddiy-texnik
ta’minoti orqali amalga oshiriladi. Mustaqil ish, butun pedagogik jarayonning bir qismi sifatida,
o‘zining ikkiyuzlamali sifatida namoyon bo‘ladi, uning tashqi shakli o‘quv topshirig‘i, ichki
(mazmuni) esa bilish yoki boshqa o‘quv vazifasi va uni yechishda talabalar tomonidan
bajariladigan mustaqil faoliyatdir. Bu yerda, o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liq
faoliyatni aks ettiruvchi "mazmun" va "shakl" kabi falsafiy kategoriya o‘rtasidagi dialektik birlikni
ko‘rish mumkin. O‘qituvchi nuqtai nazaridan, mustaqil ish - bu nafaqat o‘qitish metodi, balki
o‘qitish vositasi va o‘zaro bog‘liq faoliyat shaklidir. Talabalar nuqtai nazaridan esa, mustaqil ish
- bu o‘qish metodi, ya’ni talabalar tomonidan bajariladigan bilish faoliyatining usuli, o‘quv-bilish
faoliyatining shakli va o‘zi o‘quv-bilish faoliyatidir. Oliy ta’lim muassasalaridagi talabalar
mustaqil ishi - bu barcha ularning fikriy va amaliy faoliyati bo‘lib, o‘quvchilarga o‘qish va amaliy
vazifalarni mustaqil bajara olish uchun tayyorlash maqgsadida amalga oshiriladi. Bu jarayon
talabalar o‘z bilimi, mustaqilligi va faoliyatini ko‘rsatgan holda, o‘quv jarayonining barcha
shakllarida davom etadi.

Xulosa. Oliy o‘quv yurtlarida mustaqil ish, talabaning o‘qish jarayonidagi faolligini
oshiradi va uning bilimlarini chuqurlashtirishga, o‘z bilimini yanada mustahkamlashga yordam
beradi. Mustaqil ish, shuningdek, talabalarning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi va kelajakdagi
kasbiy faoliyatga tayyorlanishlariga yordam beradi. O‘qituvchi mustaqil ishni tashkil etishda
talabalarni yo‘naltiruvchi va yordam beruvchi rolini o‘ynaydi, bu esa mustaqil ishning
samaradorligini oshiradi.
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