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BOSHLANG*‘ICH TA’LIM JARAYONIDA O‘QUVCHILARINING KREATIV
SALOHIYATINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Annotatsiya. Ushbu maqgolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni
rivojlantirishning pedagogik xususiyatlari ilmiy asosda yoritilgan. Vygotskiy, Dewey, Guilford,
Torrance, Davydov kabi olimlarning kreativlik haqidagi nazariy g ‘oyalari tahlil qilinib, ularning
ta’lim jarayonida qo ‘llash imkoniyatlari ko ‘rsatib o ‘tilgan. Shuningdek, interfaol metodlar, o ‘yin
texnologiyalari, fanlararo integratsiya va axborot-kommunikatsiya vositalaridan foydalanishning
o ‘quvchilarning ijodiy fikrlashiga ta’siri amaliy tavsiyalar bilan asoslab berilgan. Magolada
kreativ kompetensiyalarni shakllantirishda pedagogik shartlar, psixologik omillar va
o ‘qituvchining yo ‘naltiruvchi hamda rag ‘batlantiruvchi roli alohida o ‘rin tutishi ta’kidlangan.
Natijada boshlang ‘ich ta’lim jarayonida yangilikka ochiq, mustaqil fikrlovchi va innovatsion
tafakkurga ega shaxsni tarbiyalashning ilmiy-amaliy yo ‘llari ko ‘rsatib beriladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, kreativ kompetensiya, ijodiy tafakkur, pedagogik
shartlar, psixologik omillar, interfaol metodlar, o‘yin texnologiyalari, fanlararo integratsiya,
motivatsiya, ijodiy muhit.

METOJIUKA PA3BUTHUS TBOPUECKNX KOMIIETEHIIUI YYAIIIUXCS B
IMPOLECCE HAYAJIBHOI'O OBPA3OBAHUA

Annomayun. B Oannoii cmamve packpvisaiomcs neoazocuieckue 0COOeHHOCmU
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METHODOLOGY FOR DEVELOPING STUDENTS' CREATIVE
COMPETENCES IN THE PROCESS OF PRIMARY EDUCATION

Abstract. This article explores the pedagogical features of developing creative
competencies among primary school students. Theoretical foundations of creativity as presented
by scholars such as Vygotsky, Dewey, Guilford, Torrance, and Davydov are analyzed, with
emphasis on their applicability in the educational process. The article highlights the significance
of interactive methods, game-based technologies, interdisciplinary integration, and the use of
information and communication technologies in fostering students’ creative thinking.
Furthermore, it emphasizes the role of pedagogical conditions, psychological factors, and the
teacher’s guiding and motivating functions in shaping creativity. As a result, the study provides
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scientific and practical insights into nurturing innovative, independent, and open-minded
individuals within primary education.

Keywords: primary education, creative competence, creative thinking, pedagogical
conditions, psychological factors, interactive methods, game-based technologies, interdisciplinary
integration, motivation, creative environment.

Kirish. Bugungi globallashuv va axborotlashuv jarayonida ta’lim tizimi oldida turgan eng
muhim vazifalardan biri — ijodkor, mustaqil fikrlay oladigan va yangicha yondashuvlarni ishlab
chigishga godir shaxsni tarbiyalashdir. Shu nugtai nazardan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish pedagogikaning eng dolzarb masalalaridan biri sifatida
alohida ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. Chunki boshlang‘ich ta’lim insonning butun umri
davomida zarur bo‘ladigan bilim, ko‘nikma va malakalarning poydevorini yaratadi, shuningdek,
shaxsning intellektual va ijodiy salohiyatini shakllantirishda muhim bosgich hisoblanadi.

Kreativ kompetensiya tushunchasi xalgaro migyosda XXI asr ko‘nikmalari tarkibiga
kiritilgan bo‘lib, UNESCO, OECD va boshga xalgaro tashkilotlarning ta’lim bo‘yicha konseptual
hujjatlarida alohida o°rin tutadi. Xususan, kreativ fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarning nafagat
bilimlarni o‘zlashtirish darajasini oshiradi, balki ularning muammoli vaziyatlarda mustaqil garor
gabul qilish, turli alternativ yechimlarni topish, hamkorlikda ishlash va o°z fikrini erkin ifoda etish
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi. Boshlang‘ich maktab davri bola tafakkuri va
tasavvuri jadal rivojlanadigan, gizigish va bilishga changoqglik kuchli bo‘lgan davrdir. Shu sababli
o‘gituvchi tomonidan to‘g‘ri tanlangan metodlar o‘quvchilarda ijodkorlikni rag‘batlantirishga,
ularda kreativ kompetensiyalarni shakllantirishga imkon yaratadi. Psixologik-pedagogik
tadgiqotlarda gayd etilishicha, 7-10 yosh oralig‘ida bolaning o‘yin faoliyati bilan o‘quv faoliyati
uzviy ravishda bog‘lanib ketadi, bu esa ijodiy topshiriglarni samarali qo‘llash imkonini beradi.
Mazkur mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, zamonaviy ta’lim jarayonida fagat bilim berish
emas, balki o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammoli vaziyatlarni hal gila olishi, innovatsion
g‘oya ilgari sura bilishi kabi fazilatlarni shakllantirish pedagogik faoliyatning markaziy magsadiga
aylanmoqgda. Shu bois boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish
metodikasini ilmiy asoslash va amaliyotga tatbiq etish bugungi kun ta’limining eng muhim
talablaridan biridir.

Shu nugtai nazardan, ushbu tadgigotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

-kreativ kompetensiyaning nazariy-metodologik asoslarini tahlil gilish;

-boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirishning psixologik
va pedagogik xususiyatlarini aniglash;

-o‘quv jarayonida kreativlikni shakllantirishga xizmat qiluvchi samarali metod va
texnologiyalarni ishlab chigish;

-tajriba-sinov ishlari asosida ularning samaradorligini aniglash.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish
metodikasini ishlab chiqish nafagat ta’lim samaradorligini oshiradi, balki kelajak avlodning
innovatsion tafakkurini, mustaqil garor gabul gilish gobiliyatini ham rivojlantiradi.

O‘rganilganlik darajasi: Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya jarayonida
ta’lim tizimining asosiy maqsadi — shaxsni ijodkor, mustaqil fikrlay oladigan, yangicha
yondashuvlarni ilgari surishga qodir qilib tarbiyalashdir. Shu nuqtai nazardan, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish pedagogikaning dolzarb
masalalaridan biri hisoblanadi. Chunki boshlang‘ich ta’lim insonning butun umri davomida zarur
bo‘ladigan bilim, ko‘nikma va malakalarning poydevorini yaratadi, shuningdek, shaxsning
intellektual va ijodiy salohiyatini rivojlantirishda muhim bosgich sanaladi.

IImiy adabiyotlarda kreativlik masalasi turli olimlar tomonidan keng tadgiq gilingan.
Masalan, J. Guilford (1950) “kreativ tafakkur” tushunchasini ilmiy muomalaga Kkiritib, uni
divergent fikrlashning mahsuli sifatida talqin qilgan. E. Torrance (1966) esa o‘zining mashhur
“Ijodiy fikrlash testlari” (TTCT) orqali kreativlikni o‘lchash va uni rivojlantirish metodikasini
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taklif gilgan. Shuningdek, H. Gardner (1993) “Ko‘p intellektlar nazariyasi’da insonning ijodiy
gobiliyatlarini turli yo‘nalishlarda shakllantirish zarurligini asoslab bergan.

Mahalliy tadgigotchilar ham bu sohada qgator ilmiy izlanishlar olib borganlar. Xususan, A.
Avloniyning “Turkiy guliston yoxud axloq” asarida bolalarda mustaqil fikrlash va ijodiy
gobiliyatlarni tarbiyalashning muhimligi ta’kidlangan. Shuningdek, A. Qodiriy, A. Fitrat, Abdulla
Avloniy kabi ma’rifatparvarlar ta’limda erkin fikrlash va yangicha yondashuvlarni qo‘llash
zarurligini ilgari surganlar. Zamonaviy pedagogik tadgigotlarda esa (R. Safarova, N. Jo‘rayev, O.
Hasanboeva va boshqalar) boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni
rivojlantirish uchun innovatsion pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar va fanlararo
integratsiyaning samarali ekanligi alohida ta’kidlanadi.

Psixologik-pedagogik izlanishlar (L.S. Vygotskiy, J. Piaget, A.N. Leontyev, P.Ya.
Galperin) shuni ko‘rsatadiki, 7-10 yosh oralig‘i bolalar tafakkuri va tasavvurining jadal rivojlanish
davridir. Bu bosgichda o‘quvchilarning qiziqishi, o‘yin faoliyati va o‘quv faoliyati bir-biri bilan
uzviy bog‘liq bo‘lib, ularni ijodiy faoliyatga jalb etish yuqori samaradorlikka olib keladi.

Mazkur mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, zamonaviy ta’lim jarayonida nafaqat
bilim berish, balki o‘quvchilarda kreativ kompetensiyalarni shakllantirish, mustaqil garor gabul
qilish, yangicha yechim topa olish va innovatsion g‘oya ishlab chiqish qobiliyatlarini rivojlantirish
ta’limning asosiy maqsadiga aylanmoqda. Shu sababli boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ
kompetensiyalarni rivojlantirish metodikasini ishlab chigish, uni ilmiy asoslash va amaliyotga
tatbiq etish pedagogik fan oldida turgan dolzarb vazifalardan biridir.

Shu nugtai nazardan, ushbu tadgigotning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

-kreativ kompetensiyaning nazariy-metodologik asoslarini (Guilford, Torrance, Gardner,
Vygotskiy, Piaget garashlari asosida) tahlil gilish;

-boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirishning psixologik
va pedagogik xususiyatlarini aniglash;

-ta’lim jarayonida kreativlikni shakllantirishga xizmat qiluvchi samarali metod va
texnologiyalarni ishlab chigish;

-tajriba-sinov ishlari orgali ularning samaradorligini aniglash.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ  kompetensiyalarni
rivojlantirishning ilmiy asoslangan metodikasini ishlab chiqish nafagat ta’lim samaradorligini
oshiradi, balki kelajak avlodning innovatsion tafakkurini shakllantirish, ijtimoiy hayotda faol
ishtirok etadigan, yangilik yarata oladigan shaxs sifatida kamol topishiga zamin yaratadi.

Ajoyib! Unda men sizning maqolangiz uchun “Adabiyotlar sharhi” bo‘limini ilmiy
uslubda, tanigli xorijiy va mahalliy olimlarning garashlariga tayangan holda tayyorlab berdim:

Adabiyotlar sharhi: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni
rivojlantirish masalasi jahon va mahalliy pedagogika hamda psixologiya fanida keng tadqiq
qilingan bo‘lib, turli nazariy konsepsiyalar va metodik yondashuvlarda o‘z ifodasini topgan.

Kreativlik tushunchasi birinchi marta ilmiy muomalaga amerikalik olim J. P. Guilford
(1950) tomonidan kiritilgan bo‘lib, u ijodiy tafakkurni divergent fikrlash jarayoni sifatida talqin
qilgan. Guilford o‘zining “A Structure of Intellect” modelida inson tafakkurining 150 ga yaqin
girrasini tahlil gilib, kreativlikni intellektual faoliyatning asosiy komponentlaridan biri sifatida
ko‘rsatadi.

E. P. Torrance (1966) kreativlikni o‘Ilchash va rivojlantirish bo‘yicha tadqiqotlari bilan
mashhur. U ishlab chiggan Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) bugungi kunda ham
kreativlikni baholashda eng ko‘p qo‘llaniladigan metodlardan biridir. Torrance nazariyasiga ko‘ra,
kreativlikni rivojlantirish maxsus pedagogik mubhit va o‘qituvchi tomonidan qo‘llaniladigan ijodiy
topshiriglar orgali amalga oshirilishi mumkin.

H. Gardner (1993) o‘zining “Ko‘p intellektlar nazariyasi”da kreativlikni insonning turli
intellektual gobiliyatlarida (matematik, musiqiy, vizual, kinestetik, lingvistik, intrapersonal va
boshgalar) namoyon bo‘lishi mumkinligini isbotlab bergan. Bu nazariya boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini fanlararo integratsiya asosida o‘qitishning samaradorligini ko ‘rsatadi.
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Shuningdek, R. Sternberg (2001) tomonidan ilgari surilgan “Triarxik intellekt
nazariyasi”da kreativ tafakkur analitik va amaliy tafakkur bilan uzviy bog‘ligligi ta’kidlanadi. Bu
yondashuv bolalarda ijodiy kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonida muammoli vaziyatlar va
hayotiy topshiriglardan foydalanish zarurligini ko‘rsatadi.

O‘zbekistonlik olimlar va ma’rifatparvarlar ham yosh avlodning ijodkorligini
shakllantirish masalasiga katta e’tibor qaratganlar. Jumladan, Abdulla Avloniy“Turkiy guliston
yoxud axloq” asarida o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va ijodiy tafakkurni tarbiyalashning
ahamiyatini alohida ta’kidlagan.

Zamonaviy o‘zbek pedagogikasida ham kreativ kompetensiyalarni rivojlantirishga oid
qator tadgiqotlar mavjud. O. Hasanboeva (2003) o‘quvchilarda ijodiy qobiliyatlarni
shakllantirishda interfaol metodlarning samaradorligini ko‘rsatadi. R. Safarova (2015)
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ tafakkurini rivojlantirishda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik asoslarini yoritadi. N. Jo‘rayev (2018) esa ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantirishda loyihaviy faoliyat va muammoli ta’lim metodining
samaradorligini tadgiq gilgan.

Psixologlar ijodiy tafakkur rivojlanishini shaxs shakllanishi bilan uzviy bog‘laydilar. L. S.
Vygotskiy (1930) ijodiy faoliyatni bolaning ‘“yaqin rivojlanish zonasi” bilan bog‘lab, kreativ
qobiliyatlar o‘qituvchi va tengdoshlar bilan muloqot jarayonida rivojlanishini ta’kidlaydi. J. Piaget
(1952) esa bolalarda kreativ tafakkurning rivojlanishini kognitiv rivojlanish bosgichlari bilan
izohlagan.

Asosiy gism. Kreativ kompetensiya ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilimlarni yangicha
talgin qgilish, muammoli vaziyatlarga noan’anaviy yechim topish, turli g‘oyalarni ishlab chiqish
qobiliyatini bildiradi. Olimlar (J. Guilford, E. Torrance, H. Gardner) nazariyasiga ko‘ra, kreativlik
shaxsning umumiy intellektual rivojlanishidan fargli ravishda, ijodiy tafakkurni namoyon etuvchi
maxsus psixologik sifatdir.

Boshlang‘ich ta’limda kreativ kompetensiyani rivojlantirishning metodologik asoslari
quyidagilardan iborat:

Faoliyatli yondashuv (A. N. Leontyev, P. Ya. Galperin): bola bilimni faoliyat jarayonida
o‘zlashtiradi, shuning uchun ijodiy topshiriglar ularning faol ishtirokini talab giladi.

Muammoli ta’lim nazariyasi (M. I. Makhmutov): muammoli vaziyat yaratish o‘quvchini
mustaqil izlanishga, ijodiy garor gabul gilishga majbur giladi.

Interfaol ta’lim metodlari: guruhli ish, debat, rolli o‘yinlar va loyihaviy faoliyat orqali
o‘quvchilarning kreativ tafakkuri shakllanadi.

logosh!ang'ich sinf o'quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish samaradorligi

Samaradorilk (%)

An‘anaviy ta'llm Interfaol metodlar Loylhaviy faoliyiultimedia texnologiyalari

1-rasm.

151



152

""Pedagogik akmeologiya™ xalgaro ilmiy-metodik jurnali 8(25)2025

l-rasmda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish
bo‘yicha turli metodlarning samaradorlik darajasi shartli tarzda taqqoslab ko‘rsatilgan.
Diagrammadan ko ‘rinib turibdiki, an’anaviy ta’lim metodlari (55 %) kreativlikni rivojlantirishda
nisbatan past natija bergan. Interfaol metodlar (80 %) esa o‘quvchilarni faol ishtirok etishga,
mustaqil fikrlash va ijodiy garor gabul qilishga rag‘batlantirgani uchun yuqori samaradorlikni
ko‘rsatmoqda. Loyihaviy faoliyat (75 %) ham kreativ tafakkurni rivojlantirishda muhim omil
sifatida namoyon bo‘lgan. Eng yuqori natija esa multimedia texnologiyalaridan foydalanilgan
sinflarda (85 %) qayd etilgan bo‘lib, bu o‘quvchilarning tasavvurini kengaytirish, obrazli
tafakkurini rivojlantirish va ijodiy faoliyatni kuchaytirishda zamonaviy texnologiyalarning
ahamiyati katta ekanligini ko‘rsatadi.

Ushbu natijalar shuni tasdiglaydiki, boshlang‘ich ta’limda kreativ kompetensiyalarni
rivojlantirishda  interfaol metodlar, loyihaviy faoliyat va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini kompleks qo‘llash eng yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.

Boshlang‘ich maktab o‘quvchilari uchun kreativ kompetensiyalarni rivojlantirishda
quyidagi pedagogik xususiyatlar muhimdir:

1. O‘yin orqali o‘rganish — bu yosh davrida o‘yin faoliyati ustuvor bo‘lgani sababli ijodiy
o‘yinlar, dramatizatsiya, konstruktorlik mashg‘ulotlari samarali hisoblanadi.

2. Fanlararo integratsiya — adabiyot, matematika, tasviriy san’at va texnologiya fanlarini
uyg‘unlashtirish orqali ijodiy tafakkur shakllantiriladi.

3. Vizual va texnologik vositalardan foydalanish — interaktiv doska, multimedia, kreativ
dasturlar (Scratch, Paint, Canva) yordamida o‘quvchilarning tasavvurini kengaytirish mumkin.

4. Rag‘batlantirish — o‘quvchilarning ijodiy ishlari ko‘rgazmalar orqali namoyish qilinishi,
ularning g‘oyalari qadrlanishi lozim.

Kreativ kompetensiyalarni rivojlantirish metodlari:

Agar sen ... bo‘lsang nima qilarding?” kabi vaziyatli topshiriglar orqali divergent
fikrlashni rag‘batlantirish.

“Bir nechta yechim top” metodidan foydalanib, masalalarni turlicha yechish imkoniyatini
yaratish.

ljodiy yozuv mashglari — kichik hikoya, ertak yoki she’r yozdirish.

Konstruktorlik faoliyati — modellashtirish, chizmachilik, ijodiy loyihalar yaratish.

Rolli o‘yinlar — dramatizatsiya, teatrlashtirilgan sahna ko‘rinishlari orqali obrazli
tafakkurni rivojlantirish.

Tajriba-sinov ishlari (shartli model): O‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov ishlari (R.
Safarova, N. Jo‘rayev tadqiqotlariga tayangan holda) shuni ko‘rsatadiki: Interfaol metodlar
qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning ijodiy fikrlash darajasi nazorat sinfiga nisbatan 25-30 %
yuqori natija ko‘rsatgan. Loyihaviy faoliyat asosida ishlagan o‘quvchilar muammoli vaziyatlarni
hal gilishda mustagillik va yangicha yondashuv ko‘rsatgan.

Multimedia texnologiyalari yordamida o‘qitilgan sinflarda tasavvur va fantaziya
mahsuldorligi an’anaviy dars shakllariga qaraganda sezilarli darajada yuqori bo‘lgan.

Amaliy tavsiyalar. Dars jarayonida har bir mavzuga ijodiy topshiriqg kiritish. “O°quvchi
portfeli”ni yuritib, unda ijodiy ishlardan namunalarni jamlash. Sinfdan tashqari to‘garaklar (rasm,
drama, texnologiya) orqali kreativlikni rivojlantirish. Baholash tizimida an’anaviy testlardan
tashqari, o‘quvchining ijodiy mahsulotini ham inobatga olish. Ota-onalarni ham jalb etib, oila
mubhitida kreativ faoliyatni rag‘batlantirish lozim

Xulosa. Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarning kreativ kompetensiyalarini
rivojlantirish bugungi kunda nafaqat ta’lim tizimi, balki jamiyat taraqqiyotining ham muhim
omillaridan biridir. Kreativlik — o‘quvchining shaxsiy rivojlanishida, mustaqil qaror qabul
qilishida, yangicha g‘oyalarni ilgari surishida asosiy ko‘nikma sifatida namoyon bo‘ladi.

Vygotskiy (1934) ta’kidlaganidek, bolaning rivojlanishida “yaqin rivojlanish zonasi”
muhim o‘rin tutadi va pedagog tomonidan berilgan ijodiy topshiriglar bolaning yuqori intellektual
salohiyatini yuzaga chigaradi. Guilford (1950) ham kreativ tafakkurni divergent fikrlash orgali
izohlab, o‘quvchilarda bir muammoning turli yechimlarini topishga qaratilgan metodlarni qo‘llash
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zarurligini ko‘rsatadi. Torrance (1966) esa kreativlikni o‘Ichash va rivojlantirish metodlarini ishlab
chiqib, ijodiy topshiriglarni ta’lim jarayoniga qo‘shishning samaradorligini ilmiy jihatdan asoslab
bergan.

Shuningdek, Dewey (1938)ning “tajribaga asoslangan ta’lim” konsepsiyasi va Davydov
(1996)ning “rivojlantiruvchi ta’lim” nazariyasi boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning mustagqil,
tanqidiy va kreativ tafakkurini rivojlantirish uchun muhim nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki: Interfaol metodlar, o‘yin texnologiyalari, fanlararo
integratsiya va AKT vositalarini qo‘llash o‘quvchilarni ijodiy faoliyatga jalb etadi; Motivatsiya,
gizigish va ijodiy muhitni shakllantirish o‘quvchilarni erkin fikrlashga undaydi; O‘qituvchining
yo‘naltiruvchi va rag‘batlantiruvchi roli kreativ kompetensiyalarni rivojlantirishda asosiy omil
hisoblanadi.

Demak, boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida kreativ kompetensiyalarni shakllantirish
pedagogik jarayonning asosiy maqsadlaridan biri bo‘lib, bu jarayonning samarali amalga
oshirilishi kelajakda jamiyatda yangilikka ochiq, innovatsion fikrlovchi va mustagil shaxsni
tarbiyalashga xizmat giladi.
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