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ONA TILI TA’LIMIDA NEYROLINGVISTIK YONDASHUV METODIK MUAMMO
SIFATIDA

Annotatsiya. mazkur maqolada ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvning
ahamiyati, uning metodik muammo sifatidagi jihatlari va ta’lim jarayoniga tatbiq etish
imkoniyatlari tahlil gilingan, o ‘quvchilarning nutqiy faoliyatini rivojlantirishda neyrolingvistik
mexanizmlarning o ‘rni ko rib chigilgan. Boshlang ‘ich ta’lim jarayonida ona tili fanini o ‘gitishda
neyrolingvistik yondashuvning nazariy va metodik asoslari tahlil qilingan. Tilni o ‘rganish
Jjarayonining inson miyasi faoliyati bilan uzviy bog ‘liqligi, nutgni gabul gilish va ishlab chigish
mexanizmlari hamda o ‘quvchilarning kognitiv rivojlanish xususiyatlari ilmiy manbalar asosida
yoritib  berilgan. Shuningdek, boshlang‘ich sinf o ‘quvchilarining psixologik va yosh
xususiyatlarini hisobga olgan holda ona tili ta’limini samarali tashkil etishda neyrolingvistik
yondashuvning o ‘rni va ahamiyati ochib berilgan. Maqolada neyrolingvistik yondashuv asosida
tashkil etiladigan dars jarayonining metodik xususiyatlari, o‘quvchilarning nutqiy faolligini
rivojlantirishga xizmat qiluvchi didaktik usullar, mashglar tizimi va amaliy topshiriglar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ona tili ta’limi, neyrolingvistika, nutq faoliyati, metodika, ta’lim jarayoni, til
o ‘rganish, psixolingvistika, boshlang ‘ich ta’lim, neyrolingvistik yondashuv, o ‘qitish metodikasi,
nutqiy kompetensiya, kognitiv jarayonlar, kommunikativ yondashuv, didaktik usullar, interaktiv
metodlar.

HEVPOJIMHI BACTUUYECKHHI OJXO0O1 B OBYYEHUU POJTHOMY SI3BIKY KAK
METOAUYECKAS ITPOBJIEMA

AHHOmMauua. 6 OaHHOU cmamve AHANUZUPYEemCs 3HAYeHUe HeupOIUHS8UCTNIUYECKO20
nooxooa 6 o00yuYeHuUu pPOOHOMY S3bIKY, €20 ACHeKmbl KAK Memooudeckou npoodremvl u
BO3MOJICHOCIU €20 NPUMEHEHUs. 6 00pa3068ameibHOM npoyecce, pacCMampuéaemcs poib
HeUpPONUHSBUCIIUYECKUX —~MEXAHUZMO8 8 pA36UMuU  peyeoll  OesimelbHOCMU  YUAUUXCAL.
Ipoananuzuposanvl meopemuueckue u MemMOOUYECKUE OCHOBbL HEUPOIUHSBUCTIUYECKO2O0
n00xX00a K npenooasaHuto poOHo20 A3biKA 8 npoyecce HaA4aIbHo2o obpaszosanus. Hepaspvienas
C83b  Npoyecca U3YHeHUsi SA3blKA C OesiMeNbHOCMbIO YeNl08eYecKo20 Mo32d, MEeXAHUIMbL
BOCHpUAMUSL U PA3GUMUS PeyU, d MAKICEe OCODEHHOCMU KOSHUMUBHO20 PA36UMUS YUAUUXCA
0CBCWeHbl HA OCHOBE HAYYHBIX UCMOYHUKOS. Takxoice packpvleaemcs poib U 3HAYEHUe
HEeUpONUHCBUCUYECKO020 N00X00aA 8 I)heKmuHol opeanHu3ayuu 00y4eHuss poOHOM) A3bIKY C
VUemoM NCUXONIO2UYECKUX U BO3PACHMHBIX OCOOEHHOCMEU YHaAWUXCsi HAYAIbHbIX K1accos. B
cmambe npeodCcmasieHvl MemooudecKue 0CoOeHHOCmuU Y4eOH020 npoyeccd, OpeaHu308aHHO20 HA
OCHOB8€ HEeUPOIUHCBUCTNIUYECKO20 N00X00d, OUOAKMUYECKUEe Memoobl, CIYICAWUe PAZGUMUIO
peyesol akMmuBHOCMU Y4auuxcs, CUCmema YRpa)cHeHuti U nPaKmuyeckue 3a0aHusl.

Knwoueevie cnosa: obyuenue pooHOMY  A3bIKY,  HEUPOIUHSBUCMUKA,  peuesas
0esAmenbHOCHb, MemoouKda, yueOHblll npoyecc, uzyueHue sA3bikd, NCUXOTUHSBUCMUKA, HAYATbHOEe
0bpaszoeanue, HEUPOIUHSBUCMUYECKUL N00X00, MemoOUKa O00YueHUs, peuesds KOMNemeHYus,
KOCHUMUBHblE — NPOYECcchbl,  KOMMYHUKAMUBHBIU  NOOX00,  Oudakmuueckue  Memoobwl,
UHMEPAKMUBHbIE MEMOObL.
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NEUROLINGUISTIC APPROACH AS A METHODOLOGICAL PROBLEM IN
NATIVE LANGUAGE EDUCATION

Annotation. This article analyzes the significance of the neurolinguistic approach in native
language education, its aspects as a methodological problem, and the possibilities of its
application in the educational process, and examines the role of neurolinguistic mechanisms in
the development of students' speech activity. The theoretical and methodological foundations of
the neurolinguistic approach to teaching the native language in the process of primary education
are analyzed. Based on scientific sources, the inextricable connection of the process of language
learning with the activity of the human brain, the mechanisms of speech perception and
production, and the features of the cognitive development of students are highlighted. Also, the
role and importance of the neurolinguistic approach in the effective organization of native
language education, taking into account the psychological and age characteristics of primary
school students, are revealed. The article presents the methodological features of the lesson
process organized on the basis of a neurolinguistic approach, didactic methods that serve the
development of students’ speech activity, a system of exercises and practical tasks.

Key words: native language education, neurolinguistics, speech activity, methodology,
educational process, language learning, psycholinguistics, primary education, neurolinguistic
approach, teaching methodology, speech competence, cognitive processes, communicative
approach, didactic methods, interactive methods.

Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, o‘quv
jarayoniga zamonaviy pedagogik va ilmiy yondashuvlarni joriy etish muhim vazifalardan biri
hisoblanadi. Aynigsa, ona tili ta’limida o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini rivojlantirish,
mustaqil fikrlashini shakllantirish va kommunikativ faoliyatini takomillashtirish dolzarb
masalalardan biridir.

So‘nggi yillarda tilni o‘rganish jarayonini inson miyasi faoliyati bilan bog‘liq holda
o‘rganishga qaratilgan neyrolingvistik yondashuv ta’lim metodikasida alohida ahamiyat kasb
etmoqda. Ushbu yondashuv tilni idrok etish, gayta ishlash va nutg hosil gilish jarayonlarining
neyropsixologik mexanizmlarini hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etishni nazarda
tutadi.

Shu sababli ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvni qo‘llashning metodik asoslarini
o‘rganish, uning samarali usullarini ishlab chiqish hamda boshlang‘ich ta’lim jarayoniga tatbiq
etish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini rivojlantirish,
ularning mustaqil fikrlash qobiliyatini shakllantirish hamda kommunikativ ko‘nikmalarini
takomillashtirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida
ona tili fanini o‘qitish o‘quvchilarning nutqiy rivojlanishi va tafakkur shakllanishida asosiy omil
bo‘lib xizmat qiladi.

So‘nggi yillarda til o‘rganish jarayonini inson miyasi faoliyati bilan bog‘liq holda
o‘rganadigan neyrolingvistika fani ta’lim jarayonida alohida ahamiyat kasb etmoqda. Bu
yondashuv tilni o‘rganish jarayonini o‘quvchilarning psixologik va kognitiv xususiyatlari bilan
uyg‘un holda tashkil etishni nazarda tutadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tilni asosan eshitish, ko‘rish, takrorlash va faol nutq orqali
o‘zlashtiradi. Shu sababli neyrolingvistik yondashuv ona tili ta’limini samarali tashkil etishda
muhim metodik asos hisoblanadi.

Asosiy gism. Neyrolingvistika til va miya faoliyati o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganadigan
fan sohasi hisoblanadi. Bu yo‘nalish psixologiya, lingvistika va nevrologiya fanlari kesishgan
nuqgtada shakllangan.

Tilni o‘rganish jarayonida inson miyasi bir necha bosqichli kognitiv jarayonlarni amalga
oshiradi. Ular quyidagilardan iborat:

> nutgni eshitish va idrok etish;
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> til birliklarini tahlil gilish;

> ma’no hosil qilish;

> nutgni shakllantirish [1].

Neyrolingvistik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, inson miyasining turli hududlari tilni qayta
ishlashda muhim rol o‘ynaydi. Bu jarayonni hisobga olgan holda tashkil etilgan ta’lim metodlari
o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini samaraliroq rivojlantiradi.

Bugungi kunda ona tili ta’limi samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirish hamda ta’lim jarayonini zamonaviy ilmiy yondashuvlar asosida
tashkil etish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nugtai nazardan, neyrolingvistik yondashuv
ona tili ta’limining metodik asoslarini boyituvchi muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri sifatida e’tirof
etilmoqda.

Neyrolingvistik yondashuv tilni o‘rganish jarayonini inson miyasi faoliyati bilan bog‘liq
holda tushuntiradi hamda til birliklarini o‘zlashtirish jarayonining kognitiv mexanizmlarini
hisobga olishni nazarda tutadi. Bu yondashuv o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini rivojlantirish, til
materialini samarali o‘zlashtirish va ta’lim jarayonini individual xususiyatlarga mos ravishda
tashkil etish imkonini beradi [2].

Ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuv bir qator muhim pedagogik imkoniyatlarni
yaratadi. U o‘quvchilarning eshitish, tushunish, gapirish va yozish kabi nutqiy ko‘nikmalarini
kompleks ravishda rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, ushbu yondashuv o‘quvchilarning
individual kognitiv imkoniyatlarini hisobga olishga yordam beradi hamda ta’lim jarayonini
shaxsiy xususiyatlarga moslashtirish imkonini yaratadi [3].

Quyidagi jadvalda ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvning asosiy imkoniyatlari
ko‘rsatilgan (1-jadvalga garang).

1-jadval. Ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvning imkoniyatlari

Ne | Neyrolingvistik yondashuv Mazmuni
imkoniyatlari
1 Nutqiy faoliyatni rivojlantirish O‘quvchilarning eshitish, tushunish, gapirish va

yozish ko‘nikmalarini kompleks tarzda
rivojlantirishga xizmat giladi.
2 Individual o‘rganish Har bir o‘quvchining kognitiv imkoniyatlari
xususiyatlarini hisobga olish turlicha bo‘lgani sababli ta’lim jarayonini shaxsiy
xususiyatlarga moslashtirish imkonini beradi.
3 Xotira va tafakkurni rivojlantirish | Assotsiatsiya, vizual tasavvur va kontekstli
o‘rganish usullari orgali xotira mustahkamlanadi.
4 Ta’lim samaradorligini oshirish Miya faoliyatiga mos metodlar o‘quv materialining
tez va samarali o‘zlashtirilishiga yordam beradi.

Neyrolingvistik yondashuvning samarali qo‘llanilishi bir qator metodik tamoyillarga
asoslanadi. Ushbu tamoyillar ta’lim jarayonini o‘quvchilarning psixologik va kognitiv
xususiyatlariga mos ravishda tashkil etishni nazarda tutadi (2-jadvalga garang).

2-jadval. Neyrolingvistik yondashuvning asosiy tamoyillari

Ne | Tamoyil nomi Mazmuni

1 Miyaning tabiiy o‘rganish Til o‘rganish jarayoni inson miyasi ma’lumotni qabul
mexanizmlariga moslik gilish usullariga mos tashkil etiladi.

2 . s Ma’lumotni eshitish, ko‘rish va harakat orqali
Multimodal o*qitish birgalikda o‘rganish samaradorlikni oshiradi.

3 Yangi bilimlar avvalgi bilimlar bilan bog‘lab

Assotsiativ o‘rganish o
Vors o‘rgatiladi.

Ijobiy psixologik muhit o‘quvchilarning o‘rganishga

Emotsional muhit Lo
bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi.

5 Faol nutqiy faoliyat O‘quvchilar faol mulogot jarayoniga jalb gilinadi.
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Shuningdek, onatili darslarida neyrolingvistik yondashuv asosida turli metod va usullardan

foydalanish mumkin (3-jadvalga garang).

3-jadval. Ona tili darslarida qo‘llaniladigan neyrolingvistik metodlar

Ne Metod nomi Qo‘llanishi

1 Assotsiativ metod Yangi so‘zlarni obrazlar bilan bog‘lab o‘rgatish.

2 Vizual metod Rasmlar va diagrammalar orgali tushuntirish.

3 Interaktiv metod Rolli o‘yinlar va dialoglar orgali nutgni rivojlantirish.
4 Kontekstli o‘rganish So‘z va gaplarni real vaziyatlarda qo‘llash.

5 Takrorlash metodi Mashqlar orgali xotirani mustahkamlash.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tafakkuri obrazli va emotsional xususiyatga ega. Shu

sababli ular yangi bilimlarni ko‘proq tasvirlar, o‘yinlar va muloqot orqali o°zlashtiradi.

Neyrolingvistik yondashuv quyidagi pedagogik imkoniyatlarni yaratadi:

1. O‘quvchilarning nutqiy faolligini oshiradi.

2. Eslab qgolish jarayonini kuchaytiradi.

3. Tasavvur va tafakkurni rivojlantiradi.

4. Til birliklarini tabiiy nutq jarayonida o‘zlashtirishga yordam beradi.

Masalan, o‘quvchilar yangi so‘zlarni fagat yodlash orgali emas, balki rasm, hikoya yoki

vaziyat orqali o‘rgansa, ularning xotirasida mustahkam saqlanadi [7].

Ona tili darslarida neyrolingvistik yondashuvni samarali qo‘llash uchun boshlang‘ich sinf

o‘quvchilari bilan turli interaktiv mashqglar tashkil etish muhim ahamiyatga ega.

iladi.

1-mashq. “Rasm asosida hikoya tuzish”
Magsad: o‘quvchilarning nutqiy tafakkuri va og‘zaki nutqini rivojlantirish.
Bajarish tartibi:
1. O‘qituvchi doskaga biror rasm (masalan, tabiat manzarasi yoki bolalar o‘yin jarayoni)

2. O‘quvchilar rasmni diqqat bilan kuzatadi.

3. Har bir o‘quvchi rasm asosida 2—3 ta gap tuzadi.

4. So‘ngra o‘quvchilar birgalikda kichik hikoya yaratadi.

Neyrolingvistik ahamiyati: bu mashq ko‘rish, tafakkur va nutq markazlarini birgalikda

faollashtirib, miyada assotsiativ bog‘lanishlarni shakllantiradi.

2-mashgq. “So‘zdan gap tuz”
Magsad: so‘z boyligini oshirish va gap tuzish ko‘nikmasini rivojlantirish.
Bajarish tartibi:
1. O‘qituvchi doskaga bir nechta so‘z yozadi. Masalan: qush, daraxt, uchdi, yashil.
2. O‘quvchilar ushbu so‘zlardan foydalanib gap tuzadi.
3. Keyinchalik o‘quvchilar gapni kengaytirib kichik matn tuzishi mumkin.
Neyrolingvistik ahamiyati: bu mashq o‘quvchilarning til birliklarini miyada bog‘lash,

grammatik tuzilmani tushunish va nutgni erkin ifodalash qobiliyatini rivojlantiradi.

3-mashgq. “So‘zlarni bog‘lash”
Quyidagi so‘zlarni moslashtiring:

Qus suzadi
Bali yuguradi
Ot uchadi

4-mashq. “Gapni davom ettiring”

1. Men maktabga ...
2. Bugun darsda ...
3. Mening do‘stim ...

5-mashq. “Rasm asosida hikoya tuzish”
O‘quvchilarga rasm beriladi va ular rasm asosida kichik hikoya tuzadilar.
Bu mashq o‘quvchilarning:
« nutqiy faolligini
e tasavvurini
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o mustaqil fikrlashini rivojlantiradi.

Shunday qilib, neyrolingvistik yondashuv asosida tashkil etilgan mashg ulotlar
o‘quvchilarning nutgiy faoliyatini rivojlantirish, tafakkurini faollashtirish hamda ona tili
darslarining samaradorligini oshirishga xizmat giladi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida
bunday metod va mashgqlardan foydalanish o‘quvchilarning tilni tabiiy va samarali o‘zlashtirishiga
yordam beradi.

Xulosa. Ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvni qo‘llash o‘quvchilarning tilni
o‘zlashtirish jarayonini yanada samarali tashkil etishga xizmat qiladi. Mazkur yondashuv til
o‘rganish jarayonini inson miyasi faoliyati, kognitiv jarayonlar hamda psixologik omillar bilan
uzviy bog‘liq holda ko‘rib chigadi. Natijada ta’lim jarayoni o‘quvchilarning tabiiy o‘rganish
mexanizmlariga mos ravishda tashkil etiladi.

Magolada ona tili ta’limida neyrolingvistik yondashuvning asosiy imkoniyatlari tahlil
qilindi. Unga ko‘ra, mazkur yondashuv o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini rivojlantirish, individual
o‘rganish xususiyatlarini hisobga olish, xotira va tafakkurni faollashtirish hamda ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim metodik ahamiyat kasb etadi. Shuningdek, multimodal o‘qitish,
assotsiativ o‘rganish, emotsional muhit yaratish va faol nutqiy faoliyatni tashkil etish kabi
tamoyillar neyrolingvistik yondashuvning muhim metodik asoslari hisoblanadi.

An’anaviy ta’lim va neyrolingvistik yondashuv o‘rtasidagi farqlar tahlil qilinib,
neyrolingvistik yondashuv o‘quvchi markazidagi ta’limni ta’minlashi, o‘quvchilarning nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat qilishi bilan ajralib turishi aniglandi. Shuningdek,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun taklif etilgan interaktiv mashqlar o‘quvchilarning tafakkuri,
nutqiy faolligi va ijodiy fikrlashini rivojlantirishga yordam berishi ilmiy jihatdan asoslandi.

Boshlang‘ich ta’limda ona tili fanini o‘qitishda neyrolingvistik yondashuvdan foydalanish
o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu
yondashuv til o‘rganish jarayonini o‘quvchilarning psixologik va kognitiv xususiyatlariga mos
ravishda tashkil etishga imkon beradi. Natijada o‘quvchilar til birliklarini samarali o‘zlashtiradi va
nutqiy faoliyatda erkin qo‘llay boshlaydi.

Umuman olganda, neyrolingvistik yondashuv ona tili ta’limining metodik tizimini
takomillashtirishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Ushbu yondashuvni ta’lim jarayoniga
keng joriy etish o‘quvchilarning nutqiy kompetensiyasini rivojlantirish, til materialini chuqurroq
o‘zlashtirish hamda ona tili darslarining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu sababli
kelgusida ona tili ta’limi metodikasida neyrolingvistik yondashuv asosida yangi metod va o‘quv
mashg‘ulotlarini ishlab chiqish hamda amaliyotga tatbiq etish muhim ilmiy vazifalardan biri
hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Abdurahmonov D. O‘zbek tilining semantik va sintaktik strukturalari: neyrolingvistik
tahlil. Toshkent: Akademnashr, 2018. — 150 b.

2. Akbarov, A. Tilshunoslikka kirish. Toshkent: O‘qituvchi, 2018. — 120 b.

3. Broca, P. Remarques sur le si¢ge de la faculté¢ du langage articulé, suivies d’une
observation d’aphémie (perte de la parole). Bulletin de la Société Anatomique, 6, 1861. — 28 b.

4. Chomsky, N. Syntactic Structures. The Hague: Mouton, 1957. — 75 b.

5. Luriya, A. R. Neuropsychology of Language: An Introduction to A.R. Luria’s Work.
New York: Academic Press, 1976. — 150 b.

6. Menbuyk, . A. O6mas teopus 3aBucumoct. Mocksa: Hayka, 1974. — 60 b.

7. Paxmarynnaes, C. Til va miya: neyrolingvistik yondashuvlar. Toshkent: O°zbekiston
Milliy Universiteti Nashriyoti, 2012. — 90 b.

8. Safarov, Sh. Kognitiv tilshunoslik asoslari. Toshkent: Fan, 2019. — 110 b.

9. Mahmudov, N. Ona tili o‘qitish metodikasi. Toshkent: Fan, 2020. — 95 b.

10. Tog‘ayeva, U. (2020). Improving the module" mother tongue teaching method" in
project educational instructions. [Jenmp nayunvix nyoruxayuu (buxdu. uz), 2(2), 129-133.

113



